CHIRURGIENS
DENTISTES
OCEAN INDIEN

SOINS DENTAIRES PENDANT LA GROSSESSE

Reperes pratiques pour une prise en charge sereine et sécurisée

Aucune contre-indication ABSOLUE aux soins et
aux radios

TOUT AU LONG DE LA GROSSESSE

Radiographies

Médicaments
NE PAS PRESCRIRE : tétracyclines, AINS (3e trimestre), fluoroquinolones
UTILISABLES : lidocaine, articaine, paracétamol, amoxicilline,

clindamycine

Quand réaliser les soins ?

1er trimestre : soins d’urgence pour soulager
2e trimestre et début du 3e : soins et plan de traitement
3e trimestre : soins possibles ; éviter la position allongée prolongée.

Inclinaison a gauche si possible

Points de vigilance bucco-dentaires

Caries et érosion dentaire : acidité, vomissement, alimentation sucrée
Flambée d’infections dentaires : baisse de limmunnité

Gingivite gravidique : modification hormonales

Développement ou aggravation des maladies parodontales

EBD Femme enceinte

¢ Hygiene bucco-dentaire et alimentaire de la femme enceinte et du tout-
petit : dentifrice fluoré, prévention caries du biberon
¢ Prévenir les complications de grossesse : lien avec le risque de

prématurité
e Sensibiliser au suivi bucco-dentaire pour elle et son enfant
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