
 

La désinfection des mains 

par friction avec un produit hydro alcoolique 

BONNES PRATIQUES 
 

RISQUES INFECTIEUX 
 Infections associées aux soins 

urps-chirurgien-dentiste.re 

Indications 
AVANT CHAQUE SOIN ET EN FIN DE 
TRAITEMENT  
Au retrait des gants non poudrés 

 

 
A REALISER SUR LES MAINS 

 Sans bijou ni alliance ni montre ni bracelet 
 Ongles courts sans vernis 
 Visuellement propres et sèches 
 Non poudrées 
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Technique 

Verser dans le creux de la main la 
quantité suffisante pour en répartir sur 
la totalité des mains et poignets, puis 

frictionner. 

 
La désinfection est 

accomplie quand les mains 
sont complètement sèches 

à la fin de la friction. 
 

 Respecter la dose et le temps préconisés par le fabricant (norme EN 1500) 


